Pozdravl jeni ul enci!

Danes boste imetemdski pouk.T or e j bo del o potekal o nekol i ki
Najprejra. spodnji povezaki oppsl hgaavejlpdkemnpld azni Kk

https://ucilnice.arnes.si/mod/resource/view.php?id=1000237

Le gelig, |l ahko klikneg na Naslednjo stran i
Za vas smo pripravili navodila zzdelavor a z | i Elkov. Yisakimprdzbrati in izdelati
enega (kdor gel i, |Oghkjsivsawnaali@a\ehddkumentunnatomad i v e

izberiizdelekk i ti 7@ k@gteér ega i mag pripomol ke doma

Svojei zdel ke nato fotogpozfliekajy oins kfiotpogntafirjaar|
linda.ropret@guest.arnesadi meta.suligoj@guest.arnes.si

Ne pozabi napisati, kdo si in v kater.i razre

Ge | iti mebko veselja pri ustvarjanju in lepe praznike!
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1. NARAVNO BARVANJE PIR HOV

Medwe | i konol ni mi esmaanmanjkati pirm. Roskusite sSe letas izogniti
uporabi kemilnih barvil in raje uporabite na
barve (rumeno, orangno, rdelo, rjavo, zeleno

naravnimi materiali so bae sicer nekoliko manj intenzivne.

Potrebujemo:

1 Jajca,

1 loneg

1 vodo,

1 Kis,

f sestavino za naravno barvanje (lebulne ol
Postopek priprave pirhov s | ebulnimi olupki
barv, | e names tumrabinoldudo sestéving | up k o v

1.V lonec damo | ebadamoovVvapket em ¢liimo ki sa

t ekol i nopuwsatvirreanod a r a h | oNato pustimp daisdohlad no p o
na sobno temperaturo.

2. Jajca oper emo. L e ¢ee,llahkmjajca okdasimq zdistinlia pi r hi h

cvetovi | ez &wisjoemnmm ag | ona (hl alne nogavice r

da vanje lahko ovijemo jajce)ina zadnj em del u tesno povege
jajca ne bi med kuhanj epmw eudo|kiuhaanjjeem dnoablroo
sobni temperaturi.

3.Jajca pologimo v lonec s pripravljenim ba
v barvil o, Nato po|l asi zavremo, ko zavre
vrie in jajca kuhamo| medj go nbuatr.v o el ojned ci nood s |
jajcag e n e kvabarvild. a s a

4. Jajca poberemo iz tekoline. Da dobijo | es
drugo magl| obo.

Le gelig si celoten postopek | ahko ogledag
https://www.youtube.com/watch?v=jPuJoTIYa3A



https://www.youtube.com/watch?v=jPuJoTIYa3A

Le gelimo drugo barvo pir hovdrugegsestadanei mo
Oglej si sliko in tabelo:

BARVA Nar avni materi al ,nollarvkat er i m do
rumena kurkuma (4 jedilne glice)

0 r a n ¢ n| nastrgano korenje

rdel a |[rdel a pesa

rjava kava

zelena l' i sti gpinale, koprive al. pet
vijodi|lRdel e zelje, borovnice

modra

or

Spletni vir fotografig https://www.dominvrt.si/rozert/naravnebarve zajajca.html
(DostopnaB.4.2020)

nameé


https://www.dominvrt.si/roze-vrt/naravne-barve-za-jajca.html

2PEKOVNSKO PECIVO |1 Z MLELNEGA KVAG

Za nekatere slovenske pokrajine so bilinekdgf I 6 A f yA (G dzRA @St A12y26Yy A 1 Nz
19 0SyS3alr (GSaidl o atSéy2 LISOAG2 K12 aLS6SGiSz GdzRA
ali malico.

Sestavine

Mle¢no kvaseno testno:
@ 550 g moke
% ™ cca. 3,5 dcl mlecnega mleka
j la
@ 50 g stopljenega mas v
M % kocke svezega kvasa (21 g) (= vrecke suhega)

& 1 7licka soli
& 1 zlicka sladkorja

premaz in dodatki:
™ 1 rumenjak
™ 2 zlici mleka |
™M mak, sezam, buna semena, rozine,...

Postopek

1. TEHTANJEESTAVIN

Pripravimo vse sestavine in jih stehtamo. Moko presejemo.

PRIPRAVIMO KVASEC
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MESENJE IN GNETENJE TESTA

S leseno kuhalnico zamesimo testo. Testo gnetampomokanem kuhinjskem pultu z rokami vsaj 10
YAYy® + GSY 6Fadz 02 GSad2 LkRadlrt2 YSK12xX @2ty2 Ay N
Lahko pa si pomagate s kuhinjskim robotom z nastavkom za gnetenje.



Nasvék testo zamesimo tan
prej, ga lahko putstamd v
hladhiku.

VZHAJANJE TESTA

Testo v posodi pokrijemo s kuhinjsko krpo in postavimo na pult.
t 261 1 Y2 -%hj1@d ok ldenjegova prostornina naraste 2
do 3-krat.

OBLIKOVANJE TESTA
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pokrij s kuhinjsko krpakiaj pa se
ohladi.

NEKAJ IDEJ ZA OBLVR®JE TESTA

hk ‘ ' f"‘ ;
PLETENICE testa naredimo 3 svaljke katere spletemo v pletenico. Pletenico Iahko sklenemo v krog.
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Testo pred vzhaianiem tNBAG2ZNYAYLE GSadl LJ

Pletenica pred drugim vzhajanjem

Pletenica s semeni pred peko
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