Na urniku: 8. 4. 2020
Razred: 8.c

Zgradba in delovanje hormonskega sistema

V danasnji uri bos spoznal:
e nekatere Zleze z notranjim izlo¢anjem in njihovo vlogo pri uravnavanju delovanja
telesa,
e da hormoni delujejo kot kemicni prenasalci,
e da so zleze z notranjim izlo¢anjem medsebojno povezane,
e povezanost zivénega in hormonskega sistema,
e pogoste motnje hormonskih zlez in posledice teh moten;.

1. Naloga (obvezno)
V zvezek napisi naslov Zgradba in delovanje hormonskega sistema. Preberi besedilo v
ucbeniku na straneh od 78 do 79 ali poslusaj posnetek moje razlage z naslovom Predavanje o
hormonih, ki ga najde$ v moji spletni ucilnici na povezavi
https://ucilnice.arnes.si/course/view.php?id=27794.

V spletni ucilnici se v mapi Pomembne datoteke nahaja tudi prezentacija v pdf formatu,
besedilo (snov) in vprasanja za ponavljanje. Zadnja dva dokumenta bos potreboval naslednjo
Solsko uro, ko bo$ pisal odgovore na vpraSanja.

2. Naloga (obvezno):
Na koncu dokumenta se nahajajo resitve nalog prej$njega tedna (vpraSanja na temo Zgradba
in delovanje zivcevja). Svoje odgovore natanc¢no preglej in jih, ¢e je potrebno, dopisi, dopolni
0z. popravi. Nato mi do konca tega tedna na moj elektronski naslov
(sasa.femc@quest.arnes.si) poslji fotografijo ali sken strani v zvezku, kjer ima$ napisane ze
pregledane in popravljene odgovore na vprasanja o zivcevju. V tem tednu ti ni potrebno
posiljati nicesar drugega!
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Zgradba in delovanje Zivéevja - resitve

76) Katere naloge opravlja zivéevije?
e sprejemanje in prevajanje drazljajev,
e obdelava informacij,
e odgovarjanje na drazljaje.

77) Katera je osnovna enota zivéevija?
Zivéna celica ali nevron.

78) Oznaci dele zivéne celice!
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79) Dopolni!
Zivéne celice se med seboj povezujejo s posebnimi stiki, imenovanimi sinapse. Veé
zivénih celic se povezuje v Zivec. Celice se med seboj sporazumevajo s posebnimi
snovmi, ki jim re€emo Zivcni prenaSalci. Sporocila se po Zivéevju prenasajo v obliki
zivénih impulzov.
80) Kaj gradi centralno zivéevje? Kako ga Se imenujemo?
e CZS: veliki mozgani, mali moZgani, moZgansko deblo, hrbtenjaca.
e Imenujemo ga tudi osrednje ZivCevje.
81) Kaksna je razlika med sivino in belino, ko govorimo o zivénem tkivu?
e Sivina - telesa ziv¢nih celic,
e belina - Ziv¢na vlakna.
82) Kaj obdaja mozgane in hrbtenjaco?
3 ovojnice in in moZgansko - hrbtenja¢na tekocina.
83) Kaj ves o velikih mozganih?
e V njih so razli¢na mozganska sredis¢a (centri),
sprejemajo in obdelujejo informacije iz Cutil,
prejete podatke primerjajo, povezujejo in analizirajo,
oblikujejo predstavo, ki jo poveZejo z nasimi prejSnjimi izkusnjami in znanji,
posiljajo ukaze miSicam,
omogocajo ucenje in pomnjenje,
e so srediScCe naSe zavesti.
84) Katere naloge opravljajo mali mozgani?
e Usklajujejo gibe,
e sodelujejo pri ravnotezju,
e usklajujejo sporocila iz cutil in miSic.
85) Nastej nekaj centrov, ki jih najdemo v mozganskem deblu?
Center za potenje, solzenje, dviganje dlak, mezikanje, poziranje hrane, dihanje, kasljanje,
bitje srca, Sirjenje in kréenje zil.




86) Zakaj je zlom tilnika smrtonosen?
Ker s tem poskodujemo pomembne centre v mozganskem deblu (npr. center za dihanje,
bitje srca).

87) Kje poteka hrbtenjaca? Kaj izhaja iz nje?
e Poteka po hrbtenicnem kanalu.
e Na straneh pri vsakem vretencu izhaja po en par Zivcev.

88) Kaj gradi periferno ziv¢evje? Kako ga e imenujemo?
e (Gradijo ga zivci in gangliji.
e Imenujemo ga tudi obkrajno zivcevije.

89) Opisi primer refleksa!
Dlan polozimo na vro¢ $tedilnik. Informacija o tem po Cutilnih Zivénih vlaknih potuje v
hrbtenjaco (v najblizji center), po povezovalnih Zivénih vlaknih in nato do gibalnih
zivénih vlaken. Po gibalnih zivénih vlaknih potuje ukaz do skeletnih miSic, zaradi ¢esar
hitro odmaknemo roko. Bole¢ino za¢utimo trenutek pozneje, ko informacija prispe tudi
do mozganov.

90) Kaksna je razlika med ¢utilnimi in gibalnimi zivénimi vlakni?
e Po Cutilnih zivénih vlaknih potuje informacija o drazljaju iz &util v CZS.
¢ Po gibalnih Zivénih vlaknih pa potujejo ukazi iz CZS v misice in Zleze.

91) Opisi razliko med somatskim in avtonomnim zivéevjem!

SOMATSKO AVTONOMNO
0ZIVCUJE koza, sklepi, miSice notranji organi, krvne zile, Zleze
MISICE skeletne gladke in sréna
KONTROLA | zavedna in nezavedna nezavedna

92) Kateri del avtonomnega zivéevja se sprozi ob stresu?
Simpati¢no zivcevje.

93) Kdaj prevladuje delovanje parasimpati¢nega zivéevja?
Ob pocivanju.



